
北海道レクリエーション協会 Hokkaido Kubb Open 2025

北欧生まれのおしゃれなウッディースポーツ！ 開催要項

１．趣 旨 スウェーデン生まれのクッブを通して、市民の交流とコミュニケーションを深め
るとともに生涯スポーツ人口の増加の促進と健康の増進をはかる。

２．主 催 北海道レクリエーション協会
３．後 援 北海道クッブ協会
４．協 力 札幌国際大学
５．日 時 ２０２５年 ７月１２日（土）

午前１１時３０分から午後４時
６．場 所 札幌国際大学
７．対 象 小学生～成人・家族（どなたでも）

＊小学生以下は保護者同伴とします
８．定 員 １２チーム＝１２０名

１チーム６名（リザーブは４名まで認めます）
（7月 4日または定員になりしだい締め切ります）

９. 日 程 ＊雨天決行 ＊試合の進行状況によりタイムテーブルが変更になる場合があります

11:30 11:50 12:10 12:40 13:10 13:40 14:10 14:40 15:10
11:40 ～ 12:00 ~12:30 ～ 13:00 ～ 13:30 ～ 14:00 ～ 14:30 ～ 15:00 ～ 15:25
受 開 第 第 第 第 第 第 表 閉

会 一 二 三 四 五 六 彰・会
付 式 試 試 試 試 試 試 式 式

合 合 合 合 合 合
＊１１時４０分までに受け付けを済ませて下さい
＊少なくとも、どのチームも最低３試合行う予定です
＊昼食は各自で対応をお願いします ＊暑さ、雨対策等、各自でお願いします

10．参加費 １チーム ６，０００円（学生チームは３，０００円）
＊１チームが６名に満たない場合もチーム参加は可能ですが参加費はチーム参
加費となります

個人参加の場合は一人１，０００円（大学生以下は５００円）
＊個人参加の場合は主催者側でチーム編成を行いますのでご了承下さい

11．賞 優勝、準優勝、３位まで賞状が授与されます
優勝チームにはトロフィーが授与されます（返還してもらいます）
参加者全員に参加賞（飲料）が授与されます
優秀チーム・個人に賞を授与します

12．その他
・本大会では新ルール（2022 年 8 月改定）を適用します（別紙参照）
・活動中の万が一の事故につきましては、主催者が加入する保険の適用内となります。ご了
承下さい

・活動の様子（写真等）が報道される場合がありますのでご了承ください
・レク・インストラクター取得の単位の一部が認められます。（事業又はスタッフ参加）
クッブとは薪の意味です。北欧はスウエーデンのバイキングの遊びから生まれました。
クッブというスポーツは健康的でおもしろく、奥の深いスポーツです。
正規には、縦８ｍ、横５ｍのフィールドの両サイドにクッブという幅７～８ｃｍ、

高さ１５ｃｍぐらいの角材を５本づつ立て、それにカストピンナ（丸棒＝和太鼓のバチ
状のもの＝６本あります）を投げて倒すといった競技です。

申し込み・問い合わせ

〒 002-8,071
札幌市北区あいの里１条７丁目２－１３
星 芳広 方
北海道レクリエーション協会

℡ 011-792-8151 FAX 011-5948422

Eメール hokkaidorecreation@do-rec.sakura.ne.jp
＊裏面に申込み用紙があります

皆様のお越しお待ちしております



＊個人でも参加出来ます ＊ FAX又は Eメール、郵送で申込みください

申込先 北海道レクリエーション協会
〒 002-8071 札幌市北区あいの里１条７丁目２－１３

星 芳広 方
℡０１１－７９２－８１５１ FAX０１１－５９４－８４２２
E メール hokkaidorecreation@do-rec.sakura.ne.jp

チーム名

氏 名 住 所 学年又は年齢 ℡・FAX番号
1 〒

2 〒

3 〒

4 〒

5 〒

6 〒

7 〒

8 〒

9 〒

10 〒


