
ウォークラリーで使う

地図のことをコマ図と

言います。

●が現在地点で、矢印

が進む方向です。

チェックポイント★で

は、クイズやゲームが

待っています。みんな

で力を合わせてクリア

してゴールを目指しま

しょう！

見る ・ 知る ・ 歩く 【 中 島 公 園 】 再 発 見 ！！

主 催 ： 札幌レクリエーション協会

後 援 ： 札幌市 札幌市教育委員会 公益社団法人札幌市子ども会育成連合会

北海道レクリエーション協会

指導者 ： 日本レクリエーション協会インストラクター 小田正則・伊藤雅子・野村幸子

第 10 回 北海道ウォークラリー大会 in 札幌 2026

ウォークラリーってなに ?? コマ図ってなに ??
親子や友達をさそって、ウォークラリーを体験

しよう！

コマ図という地図を次々と見て進みます。 途

中にチェックポイントがあってクイズやゲーム

に挑戦し、歩いてゴールを目指します。クイズ

やゲームの得点とゴールまでの所用時間（隠し

タイムあり）で得点を競います。

ゲームではおもしろい体験が出来るよ！ チー

ムで団結して頭と体を使って、中島公園を探索

してみよう！！

（例）
公園

日 時 令和８年７月５日(日) 雨天決行

9：00 受付開始

9：30 開会式

9：50 ウォークラリー開始

13：00  成績発表

13：15 集団ゲーム・レクリエーションダンス

13：35 表彰式・閉会式

集合解散 中島体育センター 体育室

札幌市中央区中島公園1-5

地下鉄幌平橋駅下車 徒歩5分

●公共の交通機関を利用ください

●上履きを持参ください

●動きやすい服装･靴でおこしください

●お天気により雨具の用意をお願い致します

参 加 費 1人 300円 (子供・大人同一額）

（飲み物代・傷害保険含む)

※当日受付にてお支払いください キャンセル時は別途請求致し

ます

対 象 小学生と保護者 先着６0組（300名）

申し込み締切 6月21日（日）

参加申し込みはこちらから

◇ この活動では、子どもゆめ基金への報告のために写真撮影を行います。

提出された個人情報（写真）は、「（独）国立青少年教育振興機構が保有する

個人情報の適切な管理に関する規程」に基づき、子どもゆめ基金助成業務

以外の目的には使用されません。

◇参加申し込みに記入

頂いた個人情報につきま

しては、ウォークラリー大

会の運営にのみ使用さ

せていただきます

お問い合せ先 札幌レクリエーション協会

ウォークラリー実行委員会 小 田 正 則

TEL ０９０－３１１８－７７１６


